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	Informazioni personali


	Nome
	
	ANTONELLA BESA

	Indirizzo
	
	VIA KENNEDY 19 - 33080 - ROVEREDO IN PIANO (PN)

	Telefono
	
	347 3309730

	Fax
	
	

	E-mail
	
	antonellabesa@gmail.com


	Nazionalità
	
	ITALIANA


	Data di nascita
	
	28.06.1974


	Esperienza lavorativa


	
	
	ANNI 2004-2015
· Libera professione presso proprio  “Studio di Psicologia”
ANNI 2009-2015

· Consigliere dell’Ordine degli Psicologi FVG
GIUGNO-LUGLIO E NOVEMBRE-FEBBRAIO 2012
· Esaminatrice per gli esami di stato per Psicologo

ANNO 2008
· Conduttore di gruppo nel progetto “Laboratorio Senso-Emozionale” presso la scuola dell’infanzia del comprensorio di Travesio (PN).
ANNI 2006-2008
· Conduttore di gruppo nel progetto contro la dispersione scolastica “Crescere Insieme” presso la scuola superiore I.T.C. Marchesini di Sacile
ANNI 2006-2008

· Psicoterapeuta familiare volontario presso Centro per i Disturbi Alimentari di San Vito al Tagliamento
ANNO 2007
· Mediatore culturale nel progetto “musiche dal mondo” presso la scuola primaria di Cecchini e Pasiano di Pordenone
· Libera professione presso il comune di San Quirino in qualità di consulente esterno della scuola dell’infanzia e della Casa per Anziani
· Organizzatore volontario per l’Associazione PuntoDialogo delle giornate di formazione “Introduzione ai disturbi del comportamento alimentare” in collaborazione con l’Associazione ADAO Friuli ONLUS
ANNO 2005
· Socio fondatore dell’Associazione di Consulenza e Mediazione PuntoDialogo. L’Associazione è nata con l’obiettivo di sostenere i singoli, le coppie e le famiglie nei momenti di difficoltà e di promuovere l’utilizzo della mediazione in vari contesti (familiare, scolastico, transculturale, sociale)
· Organizzatore volontario per l’Associazione PuntoDialogo del ciclo di conferenze “La mediazione contesti conflitti risorse e creatività”
· Istruttore Socio-Educativo part-time presso il servizio “asili nido” di Pordenone dal 31/01/2005 al 30/06/2005
ANNI 2002-2005

· Tirocinio in qualità di psicologo specializzando, presso il Centro Disturbi Alimentari di San Vito al Tagliamento

ANNO 2004
· Conduttore di incontri serali per genitori ed operatori di bambini frequentanti un asilo nido privato inerenti le tematiche del benessere del bambino all’interno della famiglia 
ANNI 2003-2004
· Psicologo volontario con attività di sostegno ai singoli membri, alle coppie e alle famiglie coinvolte in situazioni di separazione/divorzio, presso l’Associazione LaDDes Familiy F.V.G. onlus

ANNO 2003
· Animatore dei punti verdi nel periodo estivo 2003
ANNO 2000/2001
· Primo semestre di tirocinio post-laurea presso il Dipartimento di Salute Mentale dell’Azienda per i Servizi Sanitari n°1 di Trieste 

· Secondo semestre di tirocinio post-laurea presso il Servizio Sociale del Comune di Muggia (TS)

 


	Istruzione e formazione


	
	
	ANNO 2014

Master in Psicoterapia Mansionale Integrata della durata di 1 anno presso il Centro Italiano di Sessuologia, sede di Bologna
ANNO 2009

Master in Psicologia Giuridica della durata di 1 anno presso il Centro Padovano di Terapia della Famiglia, sede di Trieste
ANNO 2006
Corso di formazione post-laurea in Etnopsicologia  della durata di 6 mesi organizzato dall’Associazione RUE
ANNI 2002-2006

Specializzazione in “Psicoterapia Sistemico-Relazionale” presso il Centro Milanese di Terapia della Famiglia, sede di Padova
ANNO 2005
Corso in “Privacy e sicurezza in ambito socio-sanitario” della durata di 4 mesi organizzato dal Centro Formazione Pordenone
ANNI 2002-2004

Corso di formazione post-laurea in “Mediazione Familiare”

APRILE 2002

Iscrizione all’Albo degli Psicologi dal 5/04/2002

GENNAIO 2002

Abilitazione alla professione di Psicologo conseguita attraverso l’esame di stato

ANNO 2001
Master universitario in “Valutazione e sviluppo delle risorse umane” della durata di sei mesi, istituito dalla Facoltà di Psicologia dell’Università degli studi di Padova

Master universitario in “Terapia della Famiglia” della durata di sei mesi, istituito dalla Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università di Trieste

ANNO 2000
Laurea in Psicologia conseguita il 10 luglio 2000 con votazione 108/110 presso la facoltà di Psicologia dell’Università di Trieste

ANNO 1993

Maturità scientifica conseguita presso il Liceo Scientifico “E. Maiorana” di Pordenone

	
	

	
	

	
	

	
	


	Capacità e competenze personali

Acquisite nel corso della vita e della carriera ma non necessariamente riconosciute da certificati e diplomi ufficiali.




    NESSUNA
	Madrelingua
	
	Italiana


	Altre lingua


	
	
	inglese

	• Capacità di lettura
	
	buono

	• Capacità di scrittura
	
	buono

	• Capacità di espressione orale
	
	buono


	Capacità e competenze relazionali
Vivere e lavorare con altre persone, in ambiente multiculturale, occupando posti in cui la comunicazione è importante e in situazioni in cui è essenziale lavorare in squadra (ad es. cultura e sport), ecc.
	
	capacità di creare e gestire un gruppo con la costutuzione dell’associazione puntodialogo, lavorando in progetti di multiculturalita con le scuole e con l’associazione rue
collaborazione con i colleghi nella gestione dei locali dello studio professionale


	Capacità e competenze organizzative  

Ad es. coordinamento e amministrazione di persone, progetti, bilanci; sul posto di lavoro, in attività di volontariato (ad es. cultura e sport), a casa, ecc.
	
	capacita di organizzazione come referente del servizio iscritti nell’ordine degli psicologi

 


	Capacità e competenze tecniche
Con computer, attrezzature specifiche, macchinari, ecc.
	
	CAPACITà DI BASE NELL’UTILIZZO DELCOMPUTER E DEL WEB


	Capacità e competenze artistiche
Musica, scrittura, disegno ecc.
	
	nessuna


	Altre capacità e competenze
Competenze non precedentemente indicate.
	
	nessuna


	Patente o patenti
	
	B


	Ulteriori informazioni
	
	NESSUNA


	Allegati
	
	no
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