ALLEGATO A

OGGETTO: Obblighi di pubblicazione concernenti i componenti degli organi di indirizzo politico,
ai sensi dell’art. 14 del D.Lgs. n. 33 del 14 marzo 2013.

II/la sottoscritto/a SANTACATERINA ADRIANO, nato/a UDINE 11 16/12/1952, Provincia di

uD , e residente in NP alla ‘
iy .n. §8 . nellasua qualita di

X ..... CONSIGLIERE
O ..... PRESIDENTE

Dell’Ordine degli Psicologi del Friuli Venezia Giulia

DICHIARA

sotto la propria responsabilita, ai sensi e per gli effetti della Legge 6 novembre 2012, n. 190 e del Decreto del
Presidente della Repubblica 28 dicembre 2000, n. 445, che

1) art. 14, co. 1, lettera d) del Decreto Legislativo 14 marzo 2013, n. 33

O i dati relativi all’assunzione di altre cariche presso enti pubblici o privati, ed i relativi compensi
a qualsiasi titolo percepiti, sono i seguenti*

Descrizione carica presso enti pubblici o privati Compensi percepiti

(* a titolo esemplificativo per “carica” presso ente pubblico si intende la carica di consigliere comunale, provinciale,
componente CdA di enti pubblici, componente o con cariche presso CNOP o Cassa ecc). Per “cariche” presso enti
privati si intende ruolo di Amministratore, componente del C.d.A. di Cooperative, SPA, SRL, SNC ecc. oppure
Presidente, consigliere di ONLUS, 4ssociazioni ecc. Se la carica prevede compenso deve essere indicato)

OPPURE

X NON ricopre altre cariche presso enti pubblici o privati.
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2) art. 14, co. 1, lettera e) del Decreto Legislativo 14 marzo 2013, n. 33

O gli altri incarichi con oneri a carico della finanza pubblica, con I’indicazione dei compensi
spettanti, sono di seguito riportati*
Descrizione incarico con oneri a carico della Compensi spettanti

finanza pubblica

(* a titolo esemplificativo per incarichi si intendono | rapporti contrattuali di collaborazione, consulenza, assistenza

ecc. pagati da "finanza pubblica”, quindi svolti per enti pubblici., Come ad esempio rapporto di consulenza o

collaboratore presso Azienda Ospedaliera, Servizi sociali Comune di XXX, Scuola, consulenie Regione ecc. Con
relativi compensi)

OPPURE

X NON ricopre altri incarichi con oneri a carico della finanza pubblica.
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N.B.: ALLEGARE COPIA FOTOSTATICA DI UN DOCUMENTO DI IDENTITA’ DEL SOTTOSCRITTORE




CURRICULUM VITAE

Adriano Santacaterina, nato a Udine il 16/12/1952. Residente a Tl SSSNang: - mail:
s | C| HSRMDOBNS. (c||  YEWIEREIEE. C [ SN

Studi effettuati:

Nel 1972 diplomato ragioniere e perito commerciale.

Dal 1974 al 1978 ha frequentato 1’ Accademia del Corpo delle Guardie di Pubblica Sicurezza (ora
Polizia di Stato) e il biennio di applicazione per un totale di anni quattro, nominato tenente in
s.p.e.. Durante detto periodo ha ricevuto una formazione concernente la gestione dei servizi di
sicurezza, ’addestramento alle armi ed al governo del personale.

1981 Laurea Magistrale (V.0.) in Scienze Politiche all’Universita di Trieste.

2003 Laurea in Lingue e Letterature Straniere all’Universita degli Studi di Udine.

2006 Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche all’Universita degli Studi di Trieste.

2007 Laurea in Psicologia Sociale (biennio di laurea magistrale) all’Universita degli Studi di
Trieste.

2008/2009 Tirocinio professionale presso il centro di formazione professionale salesiano CNOS-
FAP Bearzi sede di Udine.

2008/2009 Corso di Formazione Specialistica in Psicologia Giuridica patrocinato dal Consiglio
dell’Ordine degli Psicologi del F.V.G..

2009 Corso di specializzazione in Ipnosi e Psicoterapia Ericksoniana, First Level, presso il Milton
Erickson Institute of Sicily, Catania.

2009 Abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo conseguita presso I’Universita
degli Studi di Trieste.

2009 Iscritto all’Albo degli Psicologi del Friuli Venezia Giulia, sez. A n. 1256.

2010 Psicoterapeuta in formazione alla Psicoterapia Familiare Sistemica presso la sede di Trieste
del Centro Milanese di Terapia della Famiglia.

2010 Corso di specializzazione in Ipnosi e Psicoterapia Ericksoniana, Second Level, presso il
Milton Erickson Institute of Sicily, Catania.

2011 Regione Autonoma Friuli Venezia Giulia. Docente accreditato per le attivita formative della
polizia locale Anno 2010.

2011 Corso di specializzazione in Ipnosi e Psicoterapia Ericksoniana, Third Level, presso il Milton
Erickson Institute of Sicily, Catania.

2012.(11-12/1) EMDR (Eye Movement Desensitisation and Reprocessing) London University,
London, U.K.. First Level.

2012.(17-18/5) EMDR (Eye Movement Desensitisation and Reprocessing) London University,
London, U.K.. Second Level.

2012.(19-20/6) EMDR (Eye Movement Desensitisation and Reprocessing) London University,
London, U.K.. Third Level.

2012 D.R. 117 del 22/8/2012. Regione Autonoma Friuli Venezia Giulia. Docente accreditato per le
attivita formative della polizia locale.

2012 D.R. 136 del 29/10/2012. Regione Autonoma Friuli Venezia Giulia. Docente accreditato per
le attivita formative per i “volontari per la sicurezza”.

2013 EMDR UK&Ireland Association. Membership.



2013 (19-26/4). NLP Practictioner Certificate. Prof. Terry Elston. Brighton (U.K.).

2013 (19-26/4). Time Base Therapist. Prof. Terry Elston. Brighton (U.K.).

2013 (19-26/4). NLP Hypnosys Practictioner. Prof. Terry Elston. Brighton (U.K.).

2013 ANLP International CIC. Professional Member.

2013 (20/12/2013) Centro Milanese di Terapia della Famiglia sede di Trieste. Specializzazione
in Psicoterapia Sistemico Relazionale.

2014 (29-31/8) EFT & Matrix Reimprinting Academy. Brigthon (UK). EFT Practitioner.

2014 (1-2/9) EFT & Matrix Reimprinting Academy. Brigthon (UK). Matrix Reimprinting
Therapist.

2015 (3-4-5/2) SDS. Introduction to CBT. Manchester (UK).

2015 (1/9). SDS. Mindfulness in Psychotherapy: Tayloring the Practice to the Person.Uckfield
(UK).

2016 (18/3 - 25/4/2016) Lama Tzong Khapa Institute. Learn to Meditate. Pomaia (PI). Ven.
Constance Miller.

2016 (25/8 - 28/8) Lama Tzong Khapa Institute. Compassion Therapy: "Cure the fear, anxiety and
dissatisfaction with the cozy warmth of loving kindness". Nanni De Ambrogio.

2017 (1/7). SDS. Anxiety Disorders Treatments. Uckfield (UK).

2017 (10/7). SDS. Socratic Questioning. Uckfield (UK).

2017 (12-15/9) Naven Udine. Corso per docenti e didatti. Dyadic Developmental Psychotherapy
level one. Daniel Hughes.

Lingue parlate e scritte:
Inglese, perfetto; Tedesco, avanzato; Francese, scolastico; Portoghese, scolastico.

Esperienze lavorative:

1978, comando di compagnia di addestramento allievi di polizia a Trieste. Dal 1979 direzione
amministrativa di vari uffici giudiziari: Preture, Tribunali, Procure della Repubblica. Attivita che ha
comportato lo sviluppo di competenze nel settore civile, fallimentare, amministrativo, di direzione
del personale e di selezione dello stesso. Unitamente alla gestione di notizie coperte da segreto
giudiziario.

Oltre a vari interventi in istituti di formazione e in aziende varie, da segnalare:

13-20-27/4 e 17/5/2010 Scuola dell’Infanzia “B. Elena Valentinis” Tricesimo. Parental
Training. Docente del corso di formazione “Educazione sessuale”, “Come affrontare i grandi
cambiamenti”, “L’emotivita nei bambini”.

18/06/2010 Comune di Cercivento. Rotary Club Tolmezzo. Recensione pswologlca del film —
fiction “La Mozartina™ di Matteo Cracco.

11-18-25/10/2010 Comune di Tricesimo. Consulta della Famiglia. Docente del corso di
formazione “La famiglia oggi: rete o ragnatela?”. Incontri pubblici di formazione.

5/11 - 7/11/2010 Convegno Nazionale CMTF: “Evoluzione Complessita e Benessere —
Applicazioni del Milan Approach in Psicoterapia e oltre”. Relatore.

9/11 - 16/12/2010 Questura di Udine. Docente del corso di formazione “Fratelli in servizio —
Servire e proteggere. La gestione della rabbia, dell’ansia e dello stress nei servizi di polizia” a
tavore del personale della Polizia di Stato.

23/11 - 21/12/2010 Questura di Gorizia. Docente del corso di formazione “Fratelli in servizio —
Servire e proteggere. La gestione della rabbia, dell’ansia e dello stress nei servizi di polizia” a
favore del personale della Polizia di Stato.

o



11/4/2011 Casa Circondariale Tolmezzo. Polizia Penitenziaria. Docente del corso di formazione
“Fratelli in servizio — Servire e proteggere. La gestione della rabbia, dell’ansia e dello stress nei
servizi di polizia™ a favore del personale della Polizia Penitenziaria.

7/6/2011 Questura di Gorizia. Docente del corso di formazione “Tecniche di rilevazione
testimoniale™ a favore del personale e delle specialita della Polizia di Stato.

29/6/2011 Comando Polizia Locale dei Comuni dell’Alta Carnia. Docente del corso di
formazione “Fratelli in servizio — Servire e proteggere. La gestione della rabbia, dell’ansia e dello
stress nei servizi di polizia” a favore del personale della Polizia Locale.

29/8/2011 Centro fitness “So Alegria” Tricesimo. “Ipnosi e prestazioni fisiche. La trance
negativa e quella positiva”. A favore dei soci.

5/10 — 16/11/2011 Questura di Udine. Docente del corso di formazione “Orgoglio e
Appartenenza” a favore del Personale e delle specialita della Polizia di Stato.

13-27-25/10 ¢ 10/11/2011 Comune di Tricesimo. Consulta della Famiglia. Docente del corso di
formazione “La comunicazione in famiglia”. Incontri pubblici di formazione.,

31/10 - 14/11/2011 Corpo Forestale Regionale. Docente del corso di formazione “Fratelli in
servizio — Servire e proteggere. La gestione della rabbia, dell’ansia e dello stress nei servizi di
polizia” a favore del personale del Corpo Forestale Regionale.

13 —20/3/2012 Tricesimo, Sezione di Partito. Docente del corso di formazione “Candidato per
fare la differenza™ a favore dei candidati per le elezioni amministrative locali.

28/2 —27/3/2012 Questura di Trieste. Docente del corso di formazione “La relazione con le
vittime di reato™ a favore del Personale della Polizia di Stato.

17-23/4/2012 Scuola dell’Infanzia “B. Elena Valentinis”. Parental Training. Docente del corso
di formazione “Educazione rigida o permissiva” e “Le emozioni dei nostri bambini”.

25/5/2012 Associazione Nazionale Polizia di State.160° anniversario della fondazione della
Polizia di Stato. Relatore del Convegno a Tolmezzo: “lo Stato etico oggi. Quale futuro per i nostri
giovani. Principi di legalita e sicurezza”. Tema dell’intervento: “I principi di sicurezza e di legalita
come passaggio generazionale e come contributo al bene comune”.

26/6/2012 Corpo Forestale Regionale. Docente del corso di formazione “Fratelli in servizio —
Servire e proteggere. La gestione della rabbia, dell’ansia e dello stress nei servizi di polizia™ a
favore del personale del Corpo Forestale Regionale.

11/9/2012 Corpo Forestale Regionale. Docente del corso di formazione “Orgoglio e appartenenza
II. L arte professionale nelle varie condizioni operative™ a favore del personale del Corpo Forestale
Regionale.

28/9/2012 Comando Polizia Locale dei Comuni dell’ Alta Carnia. Docente del corso di
formazione “L’Agente di Polizia Locale. Etica e Comportamento™ a favore degli aspiranti al
concorso per la copertura del ruolo di Agente della Polizia Locale.

2,9,16,23,30/10/2012 Questura di Gorizia. Docente del corso di formazione “La Relazione con
i Caratteri Difficili” a favore del personale e delle specialita della Polizia di Stato

10, 17, 24, 31/10/2012 Corpo Forestale Regionale. Docente del corso di formazione “Attitudine
Mentale Positiva in servizio: Line of Duty Fostering™ a favore del personale del Corpo Forestale
Regionale.

8,15,22/10 e 6, 12, 20/11/2012 Questura di Udine. Docente del corso di formazione “Tecniche di
Assunzione Testimoniale” a favore del Personale e delle specialita della Polizia di Stato.
26/11/2012 Comune di Tricesimo e “associazione noi donne”. Relatore dell’incontro
“Cappuccetto Rosso contro Barbablu, mai pit violenza nemmeno nelle fiabe” in occasione della
giornata contro la violenza sulle donne.

21/5/2013 Istituto Statale d’Arte G. Sello Udine. Intervento nell’ambito del progetto: “Pilota la
Sicurezza” co- patrocinato dal Rotary Club di Tolmezzo.

5/6/2013 Ordine degli Avvocati di Tolmezzo. Lezione in lingua inglese “Language
Presuppositions” nell’ambito del Corso di Inglese Giuridico per gli Avvocati e Praticanti
dell’Ordine di Tolmezzo.



24/07/2013 Officine Danieli S.p.a. Buttrio (UD). Progetto “Task Force Commerciale”. *Gli Obiettivi”.
Workshop Formativo.

29/07/2013 Officine Danieli S.p.a. Buttrio (UD). Progetto “Task Force Commerciale”. “[ Problemi”.
Workshop Formativo.

04/08/2013 Officine Danieli S.p.a. Buttrio (UD). Progetto “Task Force Commerciale”. “I Risultati”.
Workshop Formativo.

21-22/08/2013 Officine Danieli S.p.a. Buttrio (UD). Human Resources, Ufficio Selezione del
Personale. Consulenza.

15/10/2013 Casa Circondariale Tolmezzo. Polizia Penitenziaria. Docente del corso di
formazione “Fratelli in servizio — Servire e proteggere. La gestione della rabbia, dell’ansia e dello
stress nei servizi di polizia” a favore del personale della Polizia Penitenziaria.

21/10/2013 A.S.S. n. 4 “Medio Friuli”. Distretto Sanitario di Udine. Psicologo Psicoterapeuta
non dipendente presso la S.0.S. Area Materno-Infantile/Disabilita della S.0.A..

22/10/2013 Officine Danieli S.p.a. Buttrio (UD). Progetto “Task Force Commerciale”. “Verbale e Non
Verbale per la Costruzione della Relazione™. Workshop Formativo.

21/01/2014 Scuola Materna “La Torre di Mago Merlino”. Percorso formativo annuale di 50 ore
per le insegnanti e le educatrici.

26/04/2014 Proloco Tricesimo. Insieme per crescere. Intervento: “Il dolore nei nostri bambini. La
gestione della paura”.

04/09/2014 Parrocchia di S. Antonio, Udine, fraz. Rizzi. Servizio di Psicoterapia a sostegno
dell’ Associazione di Beneficienza “Amici di Udine™ per la costruzione di progetti in aiuto della
popolazione del Benin.

25/09/2014 Fondazione Museo Carnico "M. Gortani" Tolmezzo.. Workshop psicologico sulle
problematiche rappresentate nel cortometraggio “La Mozartina” di Matteo Cracco.

21/10/2014 A.S.S. n. 4 “Medio Friuli”. Distretto Sanitario di Udine. Psicologo Psicoterapeuta
non dipendente presso la S.0.S. Area Materno-Infantile/Disabilita della S.0.A..

17/11/2014 Officine Danieli S.p.a. Buttrio (UD). Progetto *P.M. Construction”. “Gli Obiettivi™.
Workshop Formativo.

18/11/2014 Officine Danieli S.p.a. Buttrio (UD). Progetto *P.M. Construction”™. “I Problemi™.
Workshop Formativo.

19/11/2014 Officine Danieli S.p.a. Buttrio (UD). Progetto “P.M. Construction”. “I Risultati”.
Workshop Formativo.

9/02/2015 Parrocchia di San Silvestro Papa, Racchiuso di Attimis (UD). “La comunicazione che
da vita I”. Workshop Formativo.

16/02/2015 Parrocchia di San Silvestro Papa, Racchiuso di Attimis (UD). “La comunicazione
che da vita II”. Workshop Formativo

08/06/2015 Officine Danieli S.p.a. Buttrio (UD). Progetto “Industrial Design - squadra blu”. “Gli
Obiettivi”. Workshop Formativo.

10/06/2015 Officine Danieli S.p.a. Buttrio (UD). Progetto “Industrial Design - squadra blu”. “I
Problemi”. Workshop Formativo.

13/06/2015 Officine Danieli S.p.a. Buttrio (UD). Progetto “Industrial Design - squadra blu”. “I
Risultati”. Workshop Formativo.

20/07/2015 Officine Danieli S.p.a. Buttrio (UD). Progetto “Industrial Design - squadra verde”. “Gli
Obiettivi”. Workshop Formativo.

22/07/2015 Officine Danieli S.p.a. Buttrio (UD). Progetto “Industrial Design - squadra verde”. “I
Problemi”. Workshop Formativo.

25/07/2015 Officine Danieli S.p.a. Buttrio (UD). Progetto “Industrial Design - squadra verde™. “I
Risultati”. Workshop Formativo.

04/09/2015 Parrocchia di S. Antonio, Udine, fraz. Rizzi. Servizio di Psicoterapia a sostegno
dell’ Associazione di Beneficienza “Amici di Udine™ per la costruzione di progetti in aiuto della
popolazione del Benin.



23/09/20135 Centro Padovano di Terapia Familiare. Scuola di Psicoterapia. Padova.
“Changework. Il Lavoro di Cambiamento. Come promuovere il cambiamento della percezione
della realta e dell'esperienza soggettiva del paziente". Workshop formativo.

10/10/201S Officine Danieli S.p.a. Buttrio (UD). Progetto “Industrial Design - squadra blu”. “Verbale
e non verbale per la relazione”. Workshop Formativo.

16/10/2015 Officine Danieli S.p.a. Buttrio (UD). Progetto “Industrial Design - squadra verde™.
“Verbale e non verbale per la relazione™. Workshop Formativo.

20/106/2015 A.S.S. n. 4 “Medio Friuli”. Distretto Sanitario di Udine. Psicologo Psicoterapeuta
non dipendente presso la S.0.8. Area Materno-Infantile/Disabilita della S.O.A..

30/11/2015 Officine Danieli S.p.a. Buttrio (UD). Progetto “P.M. Crane™. “Gli Obiettivi”. Workshop
Formativo.

02/12/2015 Officine Danieli S.p.a. Buttrio (UD). Progetto “P.M. Crane”. “I Problemi”. Workshop
Formativo.

03/12/2015 Officine Danieli S.p.a. Buttrio (UD). Progetto “P.M. Crane”. “I Risultati”. Workshop
Formativo.

14/01/2016 A.C.0.8. Associazione Cattolica Operatori Sanitari Palmanova. A.LR.H. Associazione
Internazionale Regina Elena ONLUS. Azienda per I' Assistenza Sanitaria 2 Bassa Friulana.
Relazione: "La poverta nella societa odierna: Gli atteggiamenti mentali che la mantengono e quelli che
permettono di superarla.”

12/02/2016 A.C.0.S. Associazione Cattolica Operatori Sanitari Clauiano. A.LR.H. Associazione
Internazionale Regina Elena ONLUS. Azienda per I'Assistenza Sanitaria 2 Bassa Friulana.
Relazione: "La poverta nella societd odierna: Gli atteggiamenti mentali che la mantengono e quelli che
permettono di superarla.”

01/07/2016 Officine Danieli S.p.a. Buttrio (UD). Progetto “Team Deco”. “Gli Obiettivi e i Problemi".
Workshop Formativo.

02/07/2016 Officine Danieli S.p.a. Buttrio (UD). Progetto “Team Deco”. “I Risultati". Workshop
Formativo.

04/09/2016 Parrocchia di S. Antonio, Udine, fraz. Rizzi. Servizio di Psicoterapia a sostegno
dell’ Associazione di Beneficienza “Amici di Udine” per la costruzione di progetti in aiuto della
popolazione del Benin.

09/09/2016 Officine Danieli S.p.a. Buttrio (UD). Progetto “Team Up™. “Gli Obiettivi ". Workshop
Formativo.

10/09/2016 Officine Danieli S.p.a. Buttrio (UD). Progetto “Team Up”. “I Problemi”. Workshop
Formativo.

16/09/2016 Officine Danieli S.p.a. Buttrio (UD). Progetto “Team Up™. “I Risultati". Workshop
Formativo.

27/09/2016 Officine Danieli 8.p.a. Buttrio (UD). Progetto “Team Deco - squadra blu”. “Verbale e non
verbale per la relazione™. Workshop Formativo.

14/10/2016 Officine Danieli S.p.a. Buttrio (UD). Progetto “Team Up”. “Verbale e non verbale per la
relazione™. Workshop Formativo.

21/10/2016 A.S.S. n. 4 “Medio Friuli”. Distretto Sanitario di Udine. Psicologo Psicoterapeuta
non dipendente presso la S.0.S. Consultorio Familiare della S.0.A..

28/10/2016 A.C.O.S. Associazione Cattolica Operatori Sanitari Palmanova. A.LLR.H. Associazione
Internazionale Regina Elena ONLUS. Azienda per I'Assistenza Sanitaria 2 Bassa Friulana.
Relazione: "Inserimento dell'anziano e del giovane nella famiglia in cui vive."

04/11/2016 Officine Danieli S.p.a. Buttrio (UD). Progetto “Team Up”. “Route 66: dall'ansia
all'entusiasmo"”. Workshop Formativo.

05/11/2016 Officine Danieli S.p.a. Buttrio (UD). Progetto “Team Up”. “Route 66: dall'ansia
all'entusiasmo". Workshop Formativo.

11/11/2016 Udine, Palazzo Belgrado. A.C.0.S. Associazione Cattolica Operatori Sanitari Udine.
A.LR.H. Associazione Internazionale Regina Elena ONLUS. Azienda per I' Assistenza Sanitaria 2
Bassa Friulana. Relazione: "Inserimento dell'anziano e del giovane nella famiglia in cui vive."



12/11/2016 Officine Danieli S.p.a. Buttrio (UD). Progetto *“Team Up™. “Gli Obiettivi e i Problemi".
Workshop Formativo.

26/11/2016 Officine Danieli S.p.a. Buttrio (UD). Progetto “Team Deco™. “I Risultati". Workshop
Formativo.

15/12/2016 Trieste, Salone d'Onore del Comando Militare Esercito del F.V.G. "Villa Italia".
A.C.0.S. Associazione Cattolica Operatori Sanitari Udine. A.I.LR.H. Associazione Internazionale
Regina Elena ONLUS. P.A.5.F.A. Associazione per |' Assistenza Spirituale alle Forze Armate.
Relazione: "Inserimento dell'anziano e del giovane nella famiglia in cui vive."

12/01/2017 Officine Danieli S.p.a. Buttrio (UD). Progetto “Team Desy/Env”. “Soul Food to Go".
Workshop Formativo.

14/01/2017 Officine Danieli S.p.a. Buttrio (UD). Progetto Team Up “Finance”. “Verbale e non verbale
per la relazione". Workshop Formativo.

15/05/2017 A.S.S. n. 4 “Medio Friuli”. Distretto Sanitario di Udine. "Mindfulness Stress
Reduction'. Lezione: "La tradizione Meditativa Occidentale, Tecniche Esperienziali di
Guarigione".

19/05/2017 Officine Danieli S.p.a. Buttrio (UD). Progetto “Team Up”. “Route 66: dall'ansia
all'entusiasmo". Workshop Formativo.

20/05/2017 Officine Danieli S.p.a. Buttrio (UD). Progetto “Team Up”. “Route 66: dall'ansia
all'entusiasmo". Workshop Formativo.

04/09/2017 Parrocchia di S. Antonio, Udine, fraz. Rizzi. Servizio di Psicoterapia a sostegno
dell’ Associazione di Beneficienza “Amici di Udine” per la costruzione di progetti in aiuto della
popolazione del Benin.

5/10/2017 Latisana, Centro Polifunzionale. A.C.0.S. Associazione Cattolica Operatori Sanitari
Udine. A.LLR.H. Associazione Internazionale Regina Elena ONLUS. Relazione: "Inserimento
dell’anziano e del giovane nella famiglia in cui vive."

26/01/2018 Esercito Italiano, 3° Reggimento Guastatori, Caserma G.B. Berghinz, Udine.
Associazione Cattolica Operatori Sanitari Udine. A.LLR.H. Associazione Internazionale Regina
Elena ONLUS. Relazione: "Inserimento dell'anziano e del giovane nella famiglia in cui vive."
24/03/2018 Associazione Sportiva "Il Delfino" Udine. Docente del corso "Mindful Based Stress
Reduction". Modalita di funzionamento della nostra mente: i sistemi adattativi. Mindfulness e
prestazioni fisiche.

31/03/2018 Associazione Sportiva "Il Delfino" Udine. Docente del corso "Mindful Based Stress
Reduction". Le visualizzazioni, loro utilizzo nello sport e loro importanza nel mantenimento della
salute. Mindfulness e competizione.

07/04/2018 Associazione Sportiva "Il Delfino" Udine. Docente del corso "Mindful Based Stress
Reduction". Mindfulness in relazione, la capacitd di vedere l'altro come dono. Meditare per
superare la mentalita vinco/perdo. Accogliere per vincere.

14/04/2018 Associazione Sportiva "Il Delfino' Udine. Docente del corso "Mindful Based Stress
Reduction". Meditare per guarire: tremila anni di meditazione giudaico-cristiana, da S. Evagrio
Pontico a San Benedetto a John Main OSB. Un tesoro da riscoprire.

04/09/2018 Parrocchia di S. Antonio, Udine, fraz. Rizzi. Servizio di Psicoterapia a sostegno
dell’ Associazione di Beneficienza “Fons™ per la costruzione di progetti in aiuto della popolazione
del Benin.

28/09/2018 Porpetto, Centro Civico, Sala Conferenze. A.C.0.S. Associazione Cattolica Operatori
Sanitari Udine. A.LLR.H. Associazione Internazionale Regina Elena ONLUS. Relazione: “ /
meccanismi dalla paura e la ricerca della conferma .

26/10/2018 Pozzuolo del Friuli, Centro Civico, Sala Conferenze. A.C.0.S. Associazione Cattolica
Operatori Sanitari Udine. A.LLR.H. Associazione Internazionale Regina Elena ONLUS. Relazione:
“ Dalla Carita alla Solidarieta, Dalla Crisi al Progresso .



08/11/2018 Esercito Italiano. Comando Genova Cavalleria 4°, Circolo Ufficiali, Palmanova.
A.C.0.8. Associazione Cattolica Operatori Sanitari FVG. A.LR.H. Associazione Internazionale
Regina Elena ONLUS. Relazione: " Orgoglio e Appartenenza .

15/11/2018 Udine, Sala Picco, Centro Padovano di Terapia della Famiglia Trieste. Relazione:
"L'intervento Psicologico di Team-Up. Il Pensiero Sistemico a supporto dell'Impresa”.

22/04 2019 Udine, Universita degli studi di Udine. Ente Fiera. Regione FVG. Fiera giovani.
Presentazione della professione di psicologo.

15/04/2019 Trieste. Comando Generale della Guardia di Finanza. Comando Regionale
Trieste. "La famiglia come fattore protettivo: la gestione dei conflitti coniugali, nel rapporto con i
figli e in caso di separazione dei genitori". Ciclo di conferenze.

29/04/2019 Trieste. Comando Generale della Guardia di Finanza. Comando Provinciale
Udine. "La famiglia come fattore protettivo: la gestione dei conflitti coniugali, nel rapporto con i
figli e in caso di separazione dei genitori". Ciclo di conferenze.

06/05/2019 Trieste. Comando Generale della Guardia di Finanza. Comando Provinciale
Pordenone. "La famiglia come fattore protettivo: la gestione dei conflitti coniugali, nel rapporto
con i figli e in caso di separazione dei genitori". Ciclo di conferenze.

13/05/2019 Trieste. Comando Generale della Guardia di Finanza. Comando Provinciale
Gorizia. "La famiglia come fattore protettivo: la gestione dei conflitti coniugali, nel rapporto con i
figli e in caso di separazione dei genitori". Ciclo di conferenze.

04/09/2019 Parrocchia di S. Antonio, Udine, fraz. Rizzi. Servizio di Psicoterapia a sostegno
dell’ Associazione di Beneficienza “Fons™ per la costruzione di progetti in aiuto della popolazione
del Togo.

18/10/2019 Pordenone. Ordine degli Psicologi del Friuli Venezia Giulia. Incontro di
formazione per i colleghi. Palace Hotel Moderno. "L'utilizzo della Mindfulness in Psicoterapia”.
15/11/2019 Padova. A.C.O0.5. Associazione Cattolica Operatori Sanitari Veneto. Casa di Riposo
Maria Bambina. “Efficacia terapeutica dell’ascolto e della presenza”

24/11/2019 Proclamato Consigliere dell’Ordine degli Psicologi del FVG.

09/01/2020 Trieste, Sala parrocchiale S. Antonio Taumaturgo. A.C.0.S. Associazione Cattolica
Operatori Sanitari Udine. A.LLR.H. Associazione Internazionale Regina Elena ONLUS. Relazione:
Ferite fisiche e ferite psicologiche, relazione e trattamento”

09/01/2020 Trieste, Sala parrocchiale S. Antonio Taumaturgo. A.C.0.S. Associazione Cattolica
Operatori Sanitari Udine. A.LLR.H. Associazione Internazionale Regina Elena ONLUS. Relazione:
Ferite fisiche e ferite psicologiche, relazione e trattamento”

16/01/2020 Maiano (UD), Sala parrocchiale SS: Pietro e Paolo Apostoli. A.C.0.S. Associazione
Cattolica Operatori Sanitari Udine. A.LR.H. Associazione Internazionale Regina Elena ONLUS.
Relazione:

Ferite fisiche e ferite psicologiche, relazione e trattamento”

Pubblicazioni:

15/06/2015 *Changework” Il Lavoero di Cambiamento" Corso di formazione a distanza per
psicologi. Corso via WEB edito dall’Ordine degli Psicologi del Friuli Venezia Giulia.

In lingua inglese su Internet:

05/07/2017 " Worry, Anxiety & Stress. Three important basic functions”

01/08/2017 "Compassion and Mercy, The gift of our genetic evolution to heal our psychological
wounds"

08/08/2017 "Shame and Guilt: Two feelings with a different therapeutic outcome".

20/08/2017 "Socratic Questioning a therapist tool for enhancing patient's self awareness".



15/10/2017 "Dyadic Developmental Psychotherapy: Empathy and gentleness in action".
19/11/2017 "Attachment Theory from the genius of John Bowlby and Mary Ainsworth and how we
can use it pratically".

Psicologo Psicoterapeuta, Formatore Aziendale, libero professionista. Riceve previo
appuntamento in

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali.

Adriano Santacaterina



