
Sistema Tessera Sanitaria – Spese sanitarie 2025 - sintesi 
 

1. Finalità della trasmissione dei dati 

La trasmissione dei dati delle spese sanitarie al Sistema Tessera Sanitaria (STS) consente 
all’Agenzia delle Entrate di predisporre la dichiarazione dei redditi precompilata (modello 
730/2026 e Redditi PF 2026), includendo gli oneri detraibili sostenuti dai contribuenti. 

La comunicazione dei dati costituisce obbligo di legge per i soggetti individuati dalla normativa 
vigente. 

 

2. Riferimenti normativi essenziali 
• Art. 3, D.Lgs. 175/2014 (dichiarazione dei redditi precompilata) 
• Decreti del Ministero dell’Economia e delle Finanze in materia di Sistema Tessera 

Sanitaria 
• Provvedimenti annuali sulle modalità tecniche e sui termini di trasmissione 
• Regolamento UE 2016/679 (GDPR) e Codice Privacy 

 

3. Soggetti obbligati 

Sono tenuti alla trasmissione dei dati al Sistema Tessera Sanitaria tutti i professionisti sanitari 
che erogano prestazioni sanitarie detraibili ai fini IRPEF, tra cui: 

• Psicologi iscritti all’Albo, 

L’obbligo sussiste indipendentemente dal regime fiscale adottato (ordinario, forfettario, ecc.). 

 

4. Iscrizione e accesso al Sistema Tessera Sanitaria 

I professionisti non ancora accreditati devono iscriversi al Sistema Tessera Sanitaria tramite il 
sito: 

www.sistemats.it 

I professionisti già accreditati continuano a utilizzare le proprie credenziali o le modalità di 
accesso aggiornate (SPID, CNS, CIE). 

 



5. Modalità di trasmissione dei dati 

La trasmissione dei dati può avvenire: 

1. Direttamente dal professionista tramite l’area riservata del Sistema TS (modalità 
sincrona); 

2. Tramite intermediario delegato (es. commercialista), utilizzando software gestionali 
abilitati (modalità asincrona). 

La delega all’intermediario deve essere formalizzata attraverso l’apposita funzione disponibile 
nell’area riservata del Sistema TS. 

 

 

6. Spese sanitarie da trasmettere – anno 2025 

Devono essere trasmessi al Sistema Tessera Sanitaria i dati relativi alle spese sanitarie 
sostenute dai contribuenti dal 1° gennaio 2025 al 31 dicembre 2025, purché: 

• riferite a prestazioni sanitarie rese a persone fisiche; 
• fiscalmente detraibili ai fini IRPEF; 
• effettivamente pagate nel corso dell’anno 2025 (criterio di cassa). 

Prestazioni tipiche dello psicologo 
• colloqui psicologici;  
• colloqui psicoterapeutici;  
• valutazioni psicodiagnostiche;  
• consulenze psicologiche cliniche;  
• percorsi di sostegno psicologico;  
• interventi di prevenzione e promozione della salute psicologica;  
• certificazioni e relazioni cliniche a contenuto sanitario. 

Prestazioni escluse 
• fatture emesse verso enti, società, associazioni (B2B); 
• prestazioni non qualificabili come sanitarie (consulenze aziendali o organizzative; attività 

formative e di docenza; supervisioni professionali non sanitarie) 
• in questo caso la fattura NON va comunicata al Sistema Tessera Sanitaria 

Prestazioni “miste” 
• parcelle emesse con Bonus Studenti FVG e Bonus Psicologo  
• in questo caso va trasmessa specificando importo pagato da paziente come Prestazione 

Sanitaria SP e importo bonus rimborsato come Altre Spese AA 

 



7. Termine di trasmissione 

I dati relativi alle spese sanitarie pagate nel 2025 devono essere trasmessi al Sistema Tessera 
Sanitaria entro il 02 febbraio 2026 (il 31 gennaio cade di sabato) 

Fatture a cavallo d’anno 
• fatture emesse nel 2025 ma pagate nel 2026: 

o non vanno trasmesse entro il 31 gennaio 2026; 
o saranno comunicate con riferimento all’anno di pagamento (2026) entro il 31 

gennaio 2027. 

 

8. Opposizione del paziente 

Il paziente ha diritto di opporsi: - alla trasmissione dei dati al Sistema Tessera Sanitaria; - 
all’utilizzo dei dati nella dichiarazione precompilata. 

In caso di opposizione: - i dati non devono essere trasmessi; - l’opposizione deve essere 
correttamente registrata e conservata dal professionista. 

 

9. Dati richiesti per ogni documento di spesa 

Per ciascuna fattura o documento fiscale devono essere indicati, in particolare: 

• Partita IVA o codice fiscale del professionista; 
• data di emissione del documento; 
• numero del documento; 
• data di pagamento; 
• codice fiscale dell’assistito; 
• tipologia di spesa sanitaria; 
• importo della spesa. 

Il Sistema rilascia una ricevuta con numero di protocollo per ogni invio effettuato. 

 

10. Correzioni, annullamenti e ricevute 

Il Sistema Tessera Sanitaria consente: - la consultazione dei dati inviati; - l’annullamento o la 
sostituzione dei documenti trasmessi; - il download delle ricevute di avvenuta trasmissione. 

Le correzioni effettuate entro i termini previsti evitano l’applicazione di sanzioni. 


