
F O R M A T O  E U R O P E O

P E R  I L  C U R R I C U L U M

V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Fabio Barban
Indirizzo Studio Professionale Via del Gelso, 3 33100 Udine

Nazionalità italiana

Data di nascita 12-09-1977

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) 24/05/2011 (in corso)
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
ASSOCIAZIONE CURE PALLIATIVE “MIRKO ŠPACAPAN – AMORE PER SEMPRE” 
via Pigozzi 1, 33100 Udine

• Tipo di azienda o settore Azienda Ospedaliera Universitaria – Dipartimento di Oncologia

• Tipo di impiego Psicologo

• Principali mansioni e responsabilità Servizio di consulenza psicologica per pazienti con malattia oncologica e loro familiari presso il
Day Hospital del Dipartimento di Oncologia dell'Azienda Ospedaliera Universitaria “Santa Maria
della Misericordia” di Udine. 

• Date (da – a) 27/04/2011 (in corso)
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
AIL - Associazione Italiana contro le leucemie, linfomi e mieloma
Sede di Udine - Via Forni di Sotto, 59 33100 Udine

• Tipo di azienda o settore Azienda Ospedaliera Universitaria – Clinica Ematologica

• Tipo di impiego Psicologo

• Principali mansioni e responsabilità Servizio di consulenza psicologica per pazienti con malattia ematologica e loro familiari presso
la Clinica Ematologica dell'Azienda Ospedaliera Universitaria “Santa Maria della Misericordia” di
Udine. 

• Date (da – a) 22/04/2010 (in corso)
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Libero Professionista presso studio privato
Via del Gelso, 3 33100 Udine

• Tipo di azienda o settore Consulenza Psicologica e Psicoterapia

• Tipo di impiego Psicologo Psicoterapeuta

• Principali mansioni e responsabilità Attività libero professionale presso studio privato come consulente psicologo per l’individuo, la
coppia e la famiglia. Dal maggio 2013: attività di psicoterapia. 

• Date (da – a) 18/12/2012 – 17/12/2013
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
INRCA – Istituto Nazionale di Ricovero e Cura per Anziani IRCCS
Roma

• Tipo di azienda o settore Istituto di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico

• Tipo di impiego Psicologo

• Principali mansioni e responsabilità Attività di ricerca (colloquio, somministrazione questionari e test, raccolta dati) nel progetto in
ambito oncologico e oncologico geriatrico dal titolo: “Le conseguenze psicologiche del cancro
nell’anziano e nei suoi famigliari” 

• Date (da – a) 09/03/2010 – 31/05/2010
• Nome e indirizzo del datore di ENAIP FVG 
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lavoro Sede di Pasian di Prato (UD)

• Tipo di azienda o settore Ente di Formazione Professionale

• Tipo di impiego Docente

• Principali mansioni e responsabilità Docente  presso  il  corso  di  formazione  “LA  COMUNICAZIONE  RADIOFONICA  VIA  WEB”,
organizzato per persone svantaggiate e con rischio di marginalità sociale per problemi di salute
mentale.

• Date (da – a) 01/07/2009  - 13/08/2011
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
COOPERATIVA ITACA – Società Cooperativa Sociale Onlus
Vicolo Selvatico, 16 33170 Pordenone

• Tipo di azienda o settore Cooperativa Sociale Onlus – Servizi Sociosanitari ed Educativi 

• Tipo di impiego Coordinatore di Servizio

• Principali mansioni e responsabilità Coordinatore  del  servizio  “Accompagnamenti  Individualizzati”,  servizio  di  accompagnamento
individuale  sul  territorio  e  a  domicilio  a  favore  di  soggetti  disabili  o  con problemi  di  salute
mentale.

• Date (da – a) 03/11/2008 – 31/12/2008
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI UDINE – Dipartimento di Patologia e Medicina Sperimentale e
Clinica 

• Tipo di azienda o settore Università degli Studi

• Tipo di impiego Attività di ricerca e raccolta dati

• Principali mansioni e responsabilità Collaborazione come Psicologo al Progetto AIFA (ricerca sull’uso di psicofarmaci e diagnosi
psichiatriche nella popolazione – colloqui e somministrazione di test e questionari)

• Date (da – a) 22/05/2006 – 30-06-2009
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
COOPERATIVA ITACA – Società Cooperativa Sociale Onlus
Vicolo Selvatico, 16 33170 Pordenone

• Tipo di azienda o settore Cooperativa Sociale Onlus – Servizi Sociosanitari ed Educativi 

• Tipo di impiego Operatore psichiatrico

• Principali mansioni e responsabilità Organizzare e  sostenere le  attività socio-riabilitative  del Centro  Diurno del  Centro di  Salute
Mentale di Codroipo (UD)

• Date (da – a) 16/02/2004– 15/02/2005
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
A.R.S.I. – Ass. Reg. Strutture Intermedie
Via Orlandini, 35 34100 Trieste

• Tipo di azienda o settore Associazioni di familiari per la salute mentale 

• Tipo di impiego Operatore psichiatrico

• Principali mansioni e responsabilità Organizzare e sostenere le attività socio-riabilitative del Centro Diurno di Aurisina – Centro di
Salute Mentale di Barcolla (Trieste)

• Date (da – a) 15/03/2003 – 31/01/2004
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
A.R.S.I. – Ass. Reg. Strutture Intermedie
Via Orlandini, 35 34100 Trieste

• Tipo di azienda o settore Associazioni di familiari per la salute mentale 

• Tipo di impiego Operatore psichiatrico

• Principali mansioni e responsabilità Attività di accompagnamento e assistenza di utenti psichiatrici c/o strutture residenziali e non

• Date (da – a) 6/02/2003 – 28/02/2003

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

FABRIS SOFIA
Via Verdi, 104 Mestre (VE)

• Tipo di azienda o settore Promozione e vendita pubblicazioni della soc. ELEMOND 
c/o bookshop Castello di Miramare (TS)

• Tipo di impiego Commesso Librario 

• Principali mansioni e responsabilità Addetto alla vendita libri  - Inventario Magazzino

• Date (da – a) 6/03/2001-31/10/2001

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

TEMPI MODERNI S.C.A.R.L.
Piazzale Europa 1, Trieste
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• Tipo di azienda o settore Cooperativa studentesca 

• Tipo di impiego Portinaio – Bibliotecario c/o strutture dell’Università degli Studi di Trieste  

• Principali mansioni e responsabilità Servizio di portierato – Addetto al servizio bibliotecario 

• Date (da – a) 3/07/2000 – 17/08/2000

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI TRIESTE
Piazzale Europa Unita, 1 34127 Trieste

• Tipo di azienda o settore Università – Segreteria Studenti  (programma delle 150 ore)

• Tipo di impiego Aiuto-segretario 

• Principali mansioni e responsabilità Addetto all’aggiornamento degli archivi cartacei

• Date (da – a) 14/06/2000 – 21/09/2000

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

FABRIS SOFIA
Via Verdi, 104 Mestre (VE)

• Tipo di azienda o settore Promozione e vendita pubblicazioni della soc. ELEMOND 
c/o bookshop Castello di Miramare (TS)

• Tipo di impiego Commesso Librario 

• Principali mansioni e responsabilità Addetto alla vendita libri 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a) Settembre 1990 – Giugno 1996
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Liceo Scientifico Statale “N. Copernico” 
Via Planis, 25 33100 Udine

• Qualifica conseguita Diploma di Maturità Scientifica (votazione conseguita: 60/60)

• Date (da – a) Settembre 1996 – Marzo 2005
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Università degli Studi di Trieste – Facoltà di Psicologia
Piazzale Europa, 1 Trieste 

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Corso di Laurea in Psicologia
Curriculum: Psicologia dello Sviluppo e dell’ Istruzione

• Qualifica conseguita Diploma di Laurea (Vecchio Ordinamento) (votazione conseguita: 110/110 e lode)

• Date (da – a) 15/03/2005 – 14/09/2005
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Università degli Studi di Trieste
Dipartimento di Psicologia 

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Tirocinio post-lauream (I semestre) c/o laboratorio di psicofisiologia del sonno
Attività di ricerca sperimentale (rapporti tra sonno e funzioni cognitive)

• Date (da – a) 15/09/2005 – 14/03/2006
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Ospedale Gervasutta (Udine)
Servizio di Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Tirocinio post-lauream (II semestre) 
Attività clinica nell’ambito della psicopatologia dell’età evolutiva

• Date (da – a) Anno 2006 – II sessione
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Università degli Studi di Trieste
Sostenuto con esito favorevole l’Esame di Stato di abilitazione all’esercizio della professione di 
Psicologo

• Date (da – a) 11/05/2007
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Ordine Regionale degli Psicologi del Friuli Venezia Giulia
Iscritto all’albo degli Psicologi del Friuli Venezia Giulia nella Seziona A (Sezione degli Psicologi) 
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con il n° 1029

• Date (da – a) 01/01/2008 – 31/12/2011
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
NAVEN – Scuola di formazione in psicoterapia sistemico relazionale e familiare
Via Marangoni, 95 33100 Udine
Frequenza dei quattro anni del corso di specializzazione in psicoterapia. Tirocini svolti:

 16/01/2009 > 31/12/2009 Tirocinio di Specializzazione in Psicoterapia (150 ore)

Centro di Salute Mentale di Codroipo (UD) - Dipartimento di Salute Mentale  - A.S.S. 
n°4 “Medio Friuli”

 01/03/2009 > 31/12/2009 Tirocinio di Specializzazione in Psicoterapia (150 ore)

Servizio per le Tossicodipendenze (SerT) di Udine - Dipartimento delle Dipendenze - 
A.S.S. n°4 “Medio Friuli”

 18/01/2010 > 31/12/2010 Tirocinio di Specializzazione in Psicoterapia (150 ore)

Servizio per le Tossicodipendenze (SerT) di Udine - Dipartimento delle Dipendenze - 
A.S.S. n°4 “Medio Friuli”

 15/02/2010 > 31/12/2010 Tirocinio di Specializzazione in Psicoterapia (100 ore)

Centro di Salute Mentale di Codroipo (UD) - Dipartimento di Salute Mentale  - A.S.S. 
n°4 “Medio Friuli”

 15/02/2011 > 31/12/2011 - Tirocinio di Specializzazione in Psicoterapia (100 ore)

Servizio per le Tossicodipendenze (SerT) di Udine - Dipartimento delle Dipendenze - 
A.S.S. n°4 “Medio Friuli”

• Date (da – a) 31/05/2013
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
NAVEN – Scuola di formazione in psicoterapia sistemico relazionale e familiare
Via Marangoni, 95 33100 Udine
Conseguimento del Diploma di Specializzazione in Psicoterapia Familiare e Sistemico 
Relazionale

• Date (da – a) 14/09/2013
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Ordine Regionale degli Psicologi del Friuli Venezia Giulia

Annotazione all'esercizio dell'attività di psicoterapia nell'albo dell'Ordine degli psicologi del Friuli 
Venezia Giulia

• Date (da – a) 01/01/2014  - (in corso) 
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
NAVEN – Scuola di formazione in psicoterapia sistemico relazionale e familiare
Via Marangoni, 95 33100 Udine
Didatta Junior presso la scuola di specializzazione in psicoterapia

Formazione Minore Oltre ai seminari e i convegni seguiti annualmente nell’ambito della scuola di formazione prima  
e dell’aggiornamento professionale poi sui temi della psicoterapia e psicopatologia, e della 
psiconcologia, psicologia ospedaliera e cure palliative, si segnalano i seguenti corsi:

Marzo – Giugno 2006: frequenza del corso di ETNOPSICOLOGIA (75 ore, sede di Udine) 
organizzato da RUE – Risorse Umane Europa, autorizzato dalla Regione Autonoma Friuli 
Venezia Giulia e cofinanziato dal Fondo Sociale Europeo

Aprile – Luglio 2006: frequenza del corso SVILUPPARE APPLICAZIONE WEB-BASED CON 
PHP (72 ore) organizzato dall’Enaip (Sede di Pasian di Prato - UD), autorizzato dalla Regione 
Autonoma Friuli Venezia Giulia e cofinanziato dal Fondo Sociale Europeo
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Marzo - Giugno 2006: frequenza del corso METODOLOGIE INNOVATIVE PER LA 
PROFESSIONE DELLO PSICOLOGO (60 ore) dall’Enaip (Sede di Pasian di Prato - UD), 
autorizzato dalla Regione Autonoma Friuli Venezia Giulia e cofinanziato dal Fondo Sociale 
Europeo

13 Ottobre 2006 (Trieste) e 17 Ottobre 2007 (Capriva del Friuli): Incontri di formazione sul 
“PROGETTO BENESSERE”, programma di psicoeducazione sul ruolo dell’alimentazione, 
dell’attività fisica e la cura di sé in psichiatria promosso dalla Lilly. 

Ottobre – Dicembre 2007: frequenza del corso PRATICHE DI SCRITTURA DI SE’ E STORIE DI
VITA NEL LAVORO EDUCATIVO E DI CURA (24 ore) organizzato dalla Cooperativa Sociale 
ITACA di Pordenone

5 e 12 novembre 2007 (Trieste) – frequenza del corso “IL MEZZO AUDIOVISIVO QUALE 
SPECCHIO E STRUMENTO DI RIFLESSIONE PER L’OPERATORE E L’UTENTE NEI 
SERVIZI ALLA PERSONA. CORSO DI VIDEO RIPRESE” organizzato dall’IRSSES (Istituto 
Regionale per gli Studi di Servizio Sociale)

28-29 febbraio 2008 – frequenza del corso di formazione “ATTIVAZIONE DI GRUPPI DI AUTO-
MUTUO AIUTO NELL’AMBITO DELLA SALUTE MENTALE” organizzato da Associazione AMA 
Onlus di Trento.

21 marzo – 28 marzo – 4 aprile 2009 > “I DISTURBI DEL COMPORTAMENTO ALIMENTARE: 
DIAGNOSI, CARATTERISTICHE, FATTORI EZIOLOGICI E TERAPIE PSICOLOGICHE” (9 
ORE) organizzato da Punto Dialogo – Associazione di Consulenza e Mediazione – Pordenone

11-12-13 marzo 2011 > “WORKSHOP EYE MOVEMENT DESENSITIZATION AND 
REPROCESSING (EMDR) LIVELLO I” (24 ORE) organizzato dal Centro di Ricerca e Studio in 
Psicotraumatologia

17-18-19 settembre 2012 > “WORKSHOP EYE MOVEMENT DESENSITIZATION AND 
REPROCESSING (EMDR) LIVELLO II” (24 ORE) organizzato dal Centro di Ricerca e Studio in 
Psicotraumatologia

3-17-23 ottobre e 7-9 novembre 2013 > CURE PALLIATIVE (30 ore) organizzato dalla Azienda 
Ospedaliero Universitaria Santa Maria della Misericordia di Udine

29-30 marzo 2014 > EMDR – APPLICAZIONE CON PTSD COMPLESSO organizzato 
dall’Associazione per l’EMDR in Italia (Milano)

CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della carriera ma non necessariamente riconosciute da certificati e diplomi ufficiali.

PRIMA LINGUA Italiano 

ALTRE LINGUE

Inglese
• Capacità di lettura Molto Buona

• Capacità di scrittura Scolastico 
• Capacità di espressione orale Scolastico 

Pagina 5 - Curriculum vitae di Fabio Barban



Spagnolo 
• Capacità di lettura Molto Buona

• Capacità di scrittura Scolastico 
• Capacità di espressione orale Buona 

Nota: Soggiorno a Granada (Spagna) gennaio/giugno 2002 con il programma Socrates-
Erasmus dell’Università degli Studi di Trieste

CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICHE
Con computer, attrezzature specifiche,

macchinari, ecc.

Competenze informatiche:
 

- Buona conoscenza dei Sistemi Operativi Windows, Mac OS e Linux (Ubuntu)
- Conoscenza  molto  buona  di  Microsoft  Office  (Access  incluso)  e  della  suite  di

applicativi opensource OpenOffice.Org
- Buone competenze nella realizzazione di database relazionali  (con Acces, Base o

MySql) e nella realizzazione di pagine web dinamiche con Php
- Realizzazione di video digitali amatoriali (ripresa e montaggio)

CAPACITÀ E COMPETENZE

ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

Pittura, Chitarra, Fotografia, Video Digitale, Informatica

PATENTE O PATENTI B

ULTERIORI INFORMAZIONI

CONSIGLIERE PRESSO L’ORDINE DEGLI PSICOLOGI DEL FVG
(DICEMBRE 2013 – IN CORSO)

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono

puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto

dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996.

Udine, 02/02/2015
FABIO BARBAN 
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